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REDACTIE John de Vries

Stijn Pollmann

e-mail: redactiedespil@scjoure.nl

Beste lezers,
Heel veel informatie in dit blad. Van bedankjes, tot fysiotherapie, tot toernooien, tot
vrijwilligers, tot kunstgras, tot aankondigingen, tot ¥

Maar ook weer veel “standaard' onderdelen. Zo is er weer een De Pen, de column
van Rainha, het voetbalprogramma, de 25 Vragen, de Oude Doos, en zo verder.

Alle reden dus om dit blad van voor tot achter door te lezen. Zorg dat je niks mist!

Kopij voor de volgende Spil insturen uiterlijk donderdag 15 april 2010

De Spil wordt bezorgd in Joure en de meeste buitengebieden. De leden die de Spil
niet thuis ontvangen, kunnen een exemplaar uit de kantine meenemen.

Bezorging De Spil: Tineke Zoetendal * tel. 0513 413563
LET OP: Bezorgers kunnen het volgende clubblad afhalen
op dinsdag 27 april tussen 19.00 en 20.00 in het clubhuis.
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Kantine activiteiten seizoen 2009 + 2010

22 februari Klaverjassen
8 maart Klaverjassen
22 maart Klaverjassen
29 maart Paasklaver en schutjassen
De kantinecommissie.
Reserveringen

Voor vergaderruimtes van commissie / bestuurskamer of Kantineactiviteiten, voor het
seizoen 2009-2010 kunnen alleen via Joop Postma gedaan worden.
Bereikbaar via Tel. 0513-410275 of 06-20074546.

Er zijn nog vele vrijwilligers nodig om te helpen in de kantine voor Consumptie - verkoop
enz.
Inlichtingen en opgeven bij Pieter Rottin" - Tel. 0513-412661.

De kantinecommissie.

SC Joure Klaverjassen
Maandag 22 maart 2010

Seizoen : 2009 £ 2010

Aanwezig : 19.15 uur

Aanvang X 19.30 uur

Plaats : Kantine SC Joure Tel:412145

Volgende datums zijn:

29 maart - Paas Klaver - Schutjassen

Wedstrijdleider . S.de Haan tel : 410602

Notulist / verslagen /
Kantinecommissie / kasbeheerder :J. Kuperus tel : 413619
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Naam

Leeftijd

Geboorteplaats

In welk elftal speel je

Favoriete plaats in team

Op welke school zit je

Wat vind je het leukst op school
Wat wil je later worden

Je favoriete eten is

Leukste programma op T.V.

De mooiste auto is

Wat zijn je hobby©s

Laatst gelezen boek

Waar houd je niet van

Wie zijn je leiders

Van wie heb je trainen

Ajax, Feyenoord, PSV of ¥4Y4Ya.
Beste voetballer

Beste trainer

Wat vind je leuk bij SC Joure
Je beste vriend of vriendin
Welke muziek vind je het leukst
Welke muziek vind je slecht
Waar ga je het liefst heen met vakantie

Wat zou je nog willen vertellen

Arjan Cnossen

13 jaar

Heerenveen

C5

rechtsachter

Bornego College

gym

weet ik nog niet

patat

popstars

Mazda
voetballen en computeren

oorlogswinter

vies eten

Johan en Gerard

Menso en Jelke

S.C. Heerenveen

Torres

Foppe de Haan
de wedstrijden
Lars Wijnalda
popmuziek
hard core
Frankrijk

niks



Voetbalprogramma

Senioren 1 zondag
21 maart

28 maart

3/5 april

11 april

18 april

25 april

Senioren 2 zondag
21 maart

28 maart

4 april

11 april

18 april

25 april

Senioren 1 zaterdag

20 maart
27 maart
3 april
10 april
17 april
24 april

Junioren Al
20 maart
27 maart

3 april

10 april

17 april

24 april

Junioren B1
20 maart
27 maart
3 april

10 april

17 april

24 april

14.00 uur

14.00 uur
14.00 uur
14.00 uur

11.00 uur
10.30 uur
14.00 uur

11.00 uur

14.30 uur
14.30 uur
14.30 uur

14.30 uur

15.00 uur
14.30 uur
14.30 uur

14.30 uur

13.15 uur
12.30 uur
13.15 uur

12.00 uur

beker / inhaal
Joure 1

beker / inhaal
Be Quick '87 1
Joure 1
W.K.E. 1

beker / inhaal
Joure 2
Leeuwarden 2
Joure 2

beker / inhaal
Franeker 2

beker / inhaal
Joure 1
Makkum 1
Joure 1
beker / inhaal
V.V.I. 1

beker / inhaal
VIOD Al
Joure Al
GVAV Rap. Al
beker / inhaal
Joure Al

beker / inhaal
Joure B1
Wolvega B1
Joure B1
beker / inhaal
C.S.C.B1B1

Achilles'29 1
Joure 1

HS.C. 211
Joure 1

Bergum 2
Joure 2
Be Quick 2

Joure 2

Zeerobben 1
Joure 1
Bolswardia 1

Joure 1

Joure Al
Flevo Boys Al
Joure Al

Excelsior Al

Joure B1
Sneek Wit/Zwart B1

Joure B1



Geen 16 dorpentocht op Hemelvaartsdag

De organisatie van de fietsclub 'n Toeris 't heef t
besloten geen fietstochten meer te organiseren.

Traditioneel werden op Hemelvaartdag een fietstocht
georganiseerd met start en finish bij het clubhuis aan
de Hege Simmerdyk. De 16 dorpentocht is voor veel
sportclubleden en vrijwilligers uitgegroeid tot een
jaarlijks terugkerend gebeuren. Zo kon door het
stijgende aantal deelnemers later ook ingeschreven
worden voor meer en ook langere fietstochten. De 25
tot en met de 50 km tochten werden vaak door families
gereden en stonden daarom bekend als de familie of
gezinsafstanden. De langere tochten tot zelfs 150 km
werden vaak als opwarmer gereden voor de
elfstedenfietstocht die met Pinksteren wordt gereden.

Het succes van het organiseren van fietstochten is in de loop van de tijd door vele
organisaties overgenomen. Met name vlak voor en erna maar ook op
Hemelvaartsdag worden vele toertochten georganiseerd. Door de toenemende
mobiliteit kiezen de fietsers er veelal voor tochten in andere omgevingen te rijden en
op deze manier meer variatie op te doen. Men vindt het tegenwoordig niet erg om
100 of meer kilometers te rijden om een toertocht te rijden. Ook is Hemelvaartsdag
steeds meer een weekend geworden voor meerdaagse gezinsuitstapjes. Dit heeft
ons de afgelopen jaren veel deelnemers gekost.

Desondanks heeft de organisatie willen bekijken of we de fietstocht niet op een
andere manier konden organiseren. Zodanig dat we mogelijk andere doelgroepen
aan konden trekken. Uit alles bleek dat dit gepaard zou gaan met grote investeringen
en dat daarmee de financi#le risico's alleen maar zouden toenemen.

Na vele jaren met al onze vrijwilligers, verkeersregelaars en met vele leuke
herinneringen aan de 16 dorpentocht komt er dan nu een einde aan. Het doet de
organisatie wel pijn om dit te moeten mededelen, maar zijn er van overtuigd dat dit
een juiste keus is.

Met respect en bewondering willen we hierbij ook al degene bedanken die zich in het
verleden voor de 16 dorpentocht hebben ingezet. 's Nachts de routes uit moesten
zetten en als laatste weer binnenkwamen omdat alle routebordjes weer op te halen.
Ook organisatoren die zich in het verleden zich hebben ingespannen om de tocht
altijd weer van iets origineels en nieuws te voorzien.

Alle oud-organisatieleden, vele vrijwilligers en alle fietsers en trouwe leden

Fietsclub 'n Toer is 't



De Pen

Allereerst behoor ik natuurlijk Sietse te
bedanken voor 2de Pen®. Het is als
leider zijnde natuurlijk onvermijdelijk dat
je @de Pen® ooit eens krijgt. Er zijn
binnen een team van een man of 18
altijd een aantal mensen die net even
wat meer moeten doen voor een
basisplaats. Sietse heeft dat heel goed
begrepen. Ik vond het met name leuk
om te weten dat Sietse voor de
zaterdagafdeling heeft gekozen omdat
hij dan zaterdag fit is. Het voornemen is
er in ieder geval.

Ik heb heel even met de gedachte
gespeeld om de Pen ook daadwerkelijk
de Pen te laten zijn. Met een blok A4
schrijffpapier en een pen in de aanslag
was ik dan ook al begonnen met
pennen. Toen mijn vriendin mij vroeg
wat voor nut het had om mijzelf nu ook
al 2Geert-Jan® te noemen wist ik genoeg
en heb ik het pennen maar gelaten voor
wat het is. Ik kan u verzekeren dat ook
u het prettig vindt dat 2de Pen® al enige
jaren een toetsenbord is, al was het
maar voor deze ene bijdrage. Ik heb op
de basisschool ooit eens een cursus
gehad om netter te schrijven, maar
zoals bij alle cursussen draaide het ook
daar uit op: een paar keer je best doen,
laten weten dat je het doorhebt en er
vervolgens niks mee doen. U herkent
het ongetwijfeld.

Nadat ik in 1980 in Joure geboren ben,
wilde ik na een paar jaar thuis te
hebben gezeten wel eens wat anders
en ging ik naar de kleuterschool om
daar het spul te terroriseren. De Pius X
staat er inmiddels niet meer , maar ik
heb niet het idee dat ik "'n van de
personen ben geweest die de sloop van

het pand in gang heeft gezet. Na de
Pius X kwam de St. Bonifatiusschool
(ook die is niet meer in gebruik als
school..), een school welke het ene na
het andere talent bij S.C. Joure heeft
afgeleverd. De uitzondering bevestigd
de regel zullen we maar zeggen. Naar
het schijnt was ik vroeger een
ontzettend drukke jongen die elke
vogel die langs het raam vioog heeft
gezien. Ik vloog dus van hot naar her
en van de hak op de tak. Dit gezegd
hebbende is het denk ik een mooi
moment alle lezers te waarschuwen
dat @de Pen° deze keer op verzoek
(??7?) uitgebreid is. Dat komt volgens
mij ook wel mooi uit, want De Spil zal
door de witte velden amper gevuld zijn.

Rond mijn 6e levensjaar bleven ook
mijn voetballende kwaliteiten niet
ongemerkt, wekelijks konden er
diverse vazen en potten afgeschreven
worden. Mijn eerste stappen zette ik in
F nogwat, alwaar we met een aantal
inmiddels roemruchte voetballers de
velden onveilig hebben gemaakt. Geen
klavertje vier heeft het overleeft en
geen grasspriet kon zich aan onze
zoekende ogen verstoppen. Toch
werden we ongeslagen kampioen met
een doelsaldo van 100+ voor en iets
van 10 tegen. Het kan u waarschijnlijk
niks schelen, maar aangezien ik
daarna nog een jaar of 20 op de
volgende 2schaal® moest wachten,
noem ik het toch. Na de overstap naar
de grote velden was het voor mij
medisch gezien beter om te gaan
keepen. Zeer waarschijnlijk heb ik als
keeper alle laatste elftallen doorlopen.
In de C's mocht ik het apepakje
eindelijk vaarwel zeggen, om in een
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half jaar alle frustraties over het keepen
achter de vijandige keepers te
deponeren. Na een half jaar C3 mocht
ik dan ook naar C2, om vervolgens nog
amper te scoren. Daar hield mijn
carriere als spits dan ook op. Mijn
posities in het veld gingen dan ook
meer naar achteren, net zoals mijn
snelheid. (De laatste keer dat ik in mijn
huidige team verkondigde dat ik vroeger
pijlsnel was, leverde Zeeman een
bestelling van 13 schone onderbroeken
en een dweil op).

In de B's mocht ik zowaar aan het grote
werk ruiken, om daar in de A's alweer
afscheid van te nemen. Dat kwam
overigens op een mooi moment,
aangezien ik in de A's aan het andere
grote werk mocht ruiken, het caf". Ik
herinner mij nog goed dat ik de avond
voor de eerste competitiewedstrijd
baalde dat "'n van mijn leiders
aanwezig was. Vrijdagavond weg, dat
kon toch niet de bedoeling zijn?? Ik was
opgelucht toen ik van de betreffende
persoon nog bier kreeg ook. Het voetbal
werd er waarschijnlijk niet beter op,
maar enige illusies had ik niet. Na een
jaar in de A's kon ik op zaterdag aan
het werk bij een plaatselijke grootgrutter
en moest dus stoppen of op zondag
gaan voetballen (of is dat hetzelfde?).
Na diverse gevulde enveloppen van
Barry de Vries, ben ik overgestapt naar
zondag 4. De A's waren hier niet zo blij
mee omdat men niet zo ruim in de
spelers zat. Ik was de minste niet (en
nog steeds niet), en omdat ik de eerste
zaterdagen nog wel kon voetballen, heb
ik nog een paar potjes bij de A's
gevoetbald. Dat was een groot succes.
Nadat ik een blessure had opgelopen
en de week daarna ‘gewoon' nog even
meedeed was mijn seizoen alweer
afgelopen. Ik kreeg de welbekende
behandeling hou-maar-rust
voorgeschreven. Mijn blessure had ook

een voordeel. Ik kon op
zondagochtend, ondanks dat we
bijvoorbeeld om 8:30 uur naar
Tjalleberd moesten (ik had niks beters
te doen, dus ging ik maar mee en
langs de lijn staan te blauwbekken),
best even kijken of de bus van 5:30
van Heerenveen naar Joure nog reed.
Dat had weer als voordeel dat ik na
een jaar van gewenning dat ook best
kon als ik w"l moest voetballen. Dat
ging nog niet eens zo dramatisch, al
kwam daar een klinkend einde aan.
Terwijl het nummer 2Hejas sien mon
die scoort net® na een half jaar de
landelijke hitlijsten bestormde, maakte
een net van een bruiloft teruggekeerde
spits daar met een hattrick binnen een
kwartier een einde aan.

Bent u er nog? Ik ben me ervan
bewust dat ik u pijnig met al deze niet
interessante details, terwijl we nog
maar net bij de senioren zijn. Maakt u
zich vooral geen zorgen, het kost me
vrij weinig tijd en moeite, ik type sneller
dan dat ik ren.

Hoe dan ook: na een jaar of 3 in het
Zondag 4 gespeeld te hebben, kwam
daar een einde aan. Nadat ik op het
MBO tussentijds al van opleiding was
geswitched, had ik geen idee welke
opleiding ik na het MBO wilde gaan
volgen. In "™n van mijn struintochten
door de gangen van het Friesland
College te Heerenveen (inmiddels
afgebroken: nog even en ik word
emotioneel) kreeg ik een folder over
studeren in het buitenland onder ogen.
Ik was om. Ik dacht in eerste instantie
aan Engeland, maar het werd
uiteindelijk de westkust van de VS.
Volgens mij was ik er binnen minder
dan een week uit: het werd een plaats
op zo'n 45 minuten rijden (en veel
stilstaan) van Los Angeles: Northridge,
op zich voor elke Nederlander een
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onbekende plaats. Uiteraard ken ik
enige nutteloze informatie over
Northridge en omgeving die ik best wil
delen. Vlakbij Northridge wordt een
groot deel van de films gemaakt die
ouders (als het goed is) angstvallig voor
hun kinderen verstoppen. Daarnaast
was Northridge het epicentrum van een
flinke aardbeving in 1994, wat er
uiteindelijk voor zorgde dat veel
Amerikanen van de campus van CSU
Northridge wegbleven, zodat er ruimte
kwam voor mensen zoals mij. Mijn
verblijf daar was een geweldige
ervaring (open deur), al heb ik in
oktober (toen ik met mijn lieftallige
vriendin Hanna voor het eerst sinds 10
jaar weer in dezelfde regio ben
geweest) wellicht meer van de wijde
omgeving gezien dan in de 9 maanden
die ik er destijds zat.

Nadat ik na 9 maanden zon en
zwembad volkomen uitgerust
thuiskwam, ben ik naar de
zaterdagafdeling gegaan, alwaar ik door
ZM3 met open armen werd ontvangen
(Waarom is mij nog steeds een
raadsel). Ik voetbal inmiddels al jaren
met plezier in deze sterrenformatie,
waarvan ik volgens mij sinds 2002
(mede)leider ben. In eerste instantie
met Bossje P, vervolgens kwamen de
succesjaren met HV gevolgd door de
tropenjaren met Edwin (roepnaam
Bernard) V en Peter vd K. Ik moet wel
toegeven dat wij nog steeds van Peter
leren, zo demonstreerde hij langs de lijn
eens een schwalbe toen een speler
voor een lege goal knap naast schoot.
Met het aantreden van Peter konden we
ook stoppen met het doen van patrtijtjes
op trainen, en krijgen we nu wekelijks
diverse oefeningen voor de kiezen. Het

zal hem goed doen dat de trainingen
massaal door de spelers van ZM3
worden bezocht en dat de oefenstof
zich daardoor wekelijks op het veld
vertaald!

Een groot deel van ZM3 voetbalt al
een jaar of 10 met elkaar en hebben
lief en helaas ook leed met elkaar
gedeeld. Onder het "lief' schaar ik het
nazitten, een kampioenschap
(waardoor we 2 jaar achter elkaar
promoveerden), de standaard
overwinningen met Jouster Merke
zaterdag en de 8e, 9e, 10e en 11le
plaats op het internationaal zeer hoog
aangeschreven jaarlijkse toernooi van
S.V. de Koog op het pitoreske eiland
Texel. Zoals Sietse al aangaf genieten
we ontzettend van de diverse
educatieve voorzieningen op Texel,
dat tevens rijk is aan diverse wandel-
en fietsroutes. Wij maken graag
promotie voor dit eiland en kunnen u
diverse tips geven, zoals het mijden
van het voetbalweekend van ZM3! Dit
uiteraard in verband met het niet
verstoren van onze voorbereidingen op
de wedstrijden en de educatieve
uitstapjes.

Dan nu de alinea die 95 % van de
senioren als eerste leest, namelijk de
laatste. Ter zelfbescherming verlaat
ade Pen® ZM3. De volgende editie
bevat een bijdrage van iemand die
jarenlang in de spotlights bij zaterdag 1
heeft gestaan en in de zomer van 2009
de overstap heeft gemaakt naar de
bespotlights van ZM4. Andr" de

Lange, kom er maar in.

Heert-Jan Swart



Vrijwilligers in het zonnetje
Deze foto is gemaakt tijdens eens vergadering van Jeugdzaken Korfbal.

V..n.r.:

Aukje de Wolf (wedstrijdsecretaris
Jeugd E- en F-teams)

Jisca Otter (wedstrijdsecretaris Jeugd
D-teams)

Christina de Wagt (Jeugdzaken).

Niet op de foto Wedstrijdsecretaris Jeugd A-,
B- en C-teams Jolanda de Jong.

Wat doen ze zoal:

Co$rdineren van de jeugdafdeling;

wedstrijden en scheidsrechters plannen;

4 keer per jaar jeugdvergaderingen;

bijwonen bestuursvergaderingen;

aanspreekpunt voor verenigingen en Ned. Korfbalbond,
aanspreekpunt voor nieuwe leden en ouders.

OO0OO0OO0OO0OOo

Sc Joure D1 + Be Quick Dokkum D1

Het is zaterdag 27 februari. Sc Joure moet tegen Be Quick uit Dokkum. In de kleedkamer
werd de team bespreking gehouden. Een paar spelers waren er niet : Rudmer Abma- Jelmer
Altenburg en Erik de Leeuw. Gorrit hield de bespreking en daarna gingen we in trainen.

Na een half uur gingen we weer naar binnen, we deden onze wedstrijd kleren aan en gingen
vol goede moed het veld op. Lysanne was aanvoerster en ging tossen. We ruilden van kant
en de wedstrijd begon.

In de eerste helft had Sc Joure gelijk een goeie kans. Maar de keeper van Be Quick had een
goeie reflex in huis en bokste de bal eruit. Be Quick had in de eerste helft veel overwicht. Ze
zetten een paar aanvallen op, maar dezen gingen naast of over. Maar uiteindelijk ging hij er

toch in. Be Quick veroverde de bal op het middenveld en tikte de bal naar de nummer 7. De

nummer 7 liep langs Steven en schoot op doel. Lars dook naar de bal en had hem bijna toen
er een stuit in kwam. Een goal voor Be Quick. Toen vloot de scheidsrechter voor de rust.

In de rust zei Gorrit dat we het niet hoefden te verliezen.

De tweede helft begon en Be Quick zette als eerste de aanval op maar Lysanne en Daan
schoten ze telkens weer over de zijlijn. Sc Joure veroverde de bal en Jorgen tikte naar
Lennart en Lennart ging alleen op de keeper af maar Lennart gleed weg en de keeper had
de bal. Bijna in de laatste minuten kreeg Sc Joure een vrije trap net buiten het
strafschopgebied. Thomas Stil ging achter de bal staan en schoot de bal om de muur in het
net. Toen was het gelijk afgelopen.

Sc Joure D1 + Be Quick Dokkum 1-1
De man of de match was : Daan de Vries

Lars Wijnalda £ D1



Pluisgevoel

Vanwege de aandacht voor de Olympische
Winterspelen en commotie rond politiek Den
Haag is het u hoogstwaarschijnlijk ontgaan;
huisartsen moeten luisteren naar hun
apluisgevoel®.

Universitair onderzoek doet blijken dat dit een
belangrijk element is bij het stellen van een
diagnose. Een huisarts moet het onberedeneerde
gevoel hebben, is het met de pati#nt 2pluis®, of is
het met de pati#nt 2niet pluis®.

Pluisgevoel, ik vind het maar een raar woord
binnen de medische wereld.

Eerder zou iemand als Johan Derksen de
bedenker van deze woordspeling kunnen zijn.
Deze provocerende voetbalanalist heeft zo
langzamerhand een bonte stoet aan uitspraken
op zijn naam staan.

Met name hij zou het op zijn eigen denigrerende
wijze kunnen toepassen op bijvoorbeeld Louis
van Gaal, wanneer Louis door een of andere
sportjournalist aan de tand wordt gevoeld en
daardoor weer eens de regie kwijt raakt. Derksen
zou kunnen opmerken: 2mijn pluisgevoel zegt dat
Louis niet lepeltje-lepeltje heeft geslapen maar
harkje-schepje®. Of richting Wilfried Genee, die al
dan niet onschuldig uitlaat dat hij bij zijn
schoonmoeder gaat logeren. Derksen zou hem
minstens een negatief reisadvies geven en er aan
toe kunnen voegen: @Luister ideale schoonzoon,
mijn pluisgevoel zegt dat jij hiervan meer dan
alleen een bad-hair-day aan overhoudt®.

En natuurlijk zou hij de dialoog aangaan met
Hans Kraay jr., door Derksen genoemd

azelfingenomen kwalletje®, wanneer Lienden van
sc Joure zou verliezen. 2Ja knulletje, jij dacht
zeker dat die Friezen na zo'n strenge winter wat
langer tijd nodig hebben om te ontdooien en
vraagt je af waarom coaches wat onnodig met
teksten als, linkerkant is sneller, staan zwaaien,
maar mijn pluisgevoel zegt dat ze jou er mooi
hebben ingeluisd®.

Als Derksen maar niet aan Sven Kramer komt.
a80nze® Sven mag dan op een knullige manier
een Olympische medaille zijn misgelopen maar
de manier waarop Sven zich kort daarna
presenteerde richting media was professioneel
en zeer volwassen. Het gebeuren heeft zijn
imago niet geschaad. Integendeel. Menig
politicus, analyticus, voetbalcoach of lokaal
clublid, die soms meent ongeremde teksten te
moeten gebruiken zou een voorbeeld kunnen
nemen aan Sven Kramer.

Wij Friezen zijn trots op Sven. Laat dit
chauvinisme zijn maar het is binnen de sport
veelal verrijkend voor de sporter in kwestie.

Het zou mooi zijn dat wij Jousters weer eens
trots kunnen zijn op een voetballer die, als oud
Joure-lid, uiteindelijk als profvoetballer in het
betaalde voetbal mag schitteren.

Als sc Joure nu doet wat ze moet doen, en op
de goede baan blijft, dan staat er binnen een
aantal jaren weer een Jouster voetballer ergens
bij een profclub genoteerd.

Dat zegt mijn pluisgevoel.

Rainha






COWT

(Commissie Organisatie van Wedstrijden en Traininge  n)
Secretariaat

Dames / Heren,

De stand van zaken rond het aan te leggen kunstgrasveld (Veld C):
1. Een 5 tal aannemers zijn benaderd voor offerte
2. 17 maart beoordeling ontvangen offertes en gunning onder normen KNVB/FIFA
3. 5 april start werkzaamheden
4. 23 juli oplevering

Vanaf 5 april heeft dit de volgende consequenties:

Veld C niet meer beschikbaar voor trainingen

Trainingsveld A niet meer beschikbaar voor trainingen

Trainingsveld MAVO niet meer beschikbaar voor trainingen

Veld D niet meer of minder beschikbaar voor trainingen / wedstrijden

Korfbalveld moeilijker bereikbaar door werkzaamheden

Parkeerterrein wordt gedeeltelijk gebruikt voor opslag met die restrictie dat het hele
terrein in het weekeinde leeg moet zijn

ogrwNE

Conclusie:

Alle trainingen zullen moeten plaatsvinden op de velden A, B, E, F en G waar we dus
nergens beschikken over verlichting. Anne Feenstra zal proberen een schema op te stellen
op deze velden waarbij een ieder zeker 1 x per week kan trainen. Hiertoe krijgt men dan
misschien andere trainingstijden, of kortere toebedeeld, die verruimen (dit is in de praktijk
een kwartier per week) naar mate het zonnetje ons voorziet van (dag)licht.

Een ieder zal zich dus moeten aanpassen aan de nieuwe omstandigheden, niemand zal dus
uitzonderingposities kunnen claimen!

Verder krijgen we vanaf 30 maart ook nog inhaalprogramma' s op dinsdag, woensdag en/of
donderdag dus ook zullen we hiermee rekening moeten houden en zal de beschikbare
ruimte zeer beperkt zijn.

Maar¥s.. met goede wil, inschikken en elkaar ruimte toestaan komen we een heel eind. Met
zijn allen even in de eerst zure appel bijten, we gaan er vanuit dat die appel vanaf begin
augustus een stuk zoeter is!

Namens COWT
Jappie ten Boom



Beste Voorzitter, jeugdvoorzitter en andere kaderleden,

Via deze nieuwsbrief willen wij u graag informeren over de start van de voorjaarscursus van
Voetbalschool Noord in Sneek vanaf 3 maart 2010. Wij vertellen kort wie wij zijn en wat wij
gaan doen. Wij willen in de aanhef al duidelijk aangeven dat wij breedtesport gericht zijn
(iedereen van elk niveau is welkom) en clubondersteunend willen werken. Als er vragen,
suggesties of opmerkingen zijn dan horen wij het graag. Deze nieuwsbrief verzenden wij
naar alle voetbalclubs in de regio Sneek en de Zuidwesthoek.

Nieuwsbrief; Voetbalschool Noord Sneek

Voetbalschool Noord was in 2007 de eerste particuli  ere voetbalschool in Friesland.
Initiatiefnemer Henk de Jong (trainer Harkemase Boy  s) had een plan uitgewerkt
waarbij niet talent de doorslag moest geven, maar p  lezier in het voetbal.
Techniektraining voor jongens en meisjes onder lei ding van gediplomeerde en
ervaren trainers. De doelstelling is helder. Kinder  en van Voetbalschool Noord
onderscheiden zich in techniek van medespelers ent  egenstanders van hetzelfde
niveau.

Kinderen die voetballen willen uitdaging en wat leren. Het maakt niet uit of je hoog speelt of
wat lager. In elke sport geeft de techniek de doorslag en juist daarop zijn de cursussen van
de Voetbalschool Noord gericht. De kinderen ervaren de trainingen als een geweldige
uitdaging. Je ziet de kinderen ook snel vooruitgaan. De gediplomeerde trainers van de
Voetbalschool Noord werken via een vaste cursuslijn, waarbij plezier en uitdaging voor de
kinderen voorop staat. Henk de Jong is trots op de trainers van de Voetbalschool 2het zijn
toppers® en allemaal in het bezit van een KNVB diploma.

Voetbalschool Noord is gestart in Drachten. Vanaf het najaar van 2009 is voetbalschool
Noord ook in Sneek actief. De eerste cursus in Drachten (2007 ) werd gevolgd door 120
kinderen. Het was gelijk een succes. Kinderen enthousiast, tevreden ouders en verzorgers
maar ook de voetbalclubs van de deelnemers reageerden erg positief. Voetbalschool Noord
belooft echt niet een nieuwe Messi of Van Persie, maar wel een positieve technische
ontwikkeling. In Drachten en omgeving is Voetbalschool Noord al echt ingeburgerd. Aan de
laatste cursus in najaar van 2009 deden 550 kinderen mee waarvan 65 in Sneek.

Henk de Jong, die in 2009 de Rinus Michels Award als beste amateur voetbaltrainer van
Nederland won, denkt dat hoofdtrainer Arjen Hoekstra van Voetbalschool Noord Sneek de
juiste man op de juiste plaats is. Arjen Hoekstra is echt een positieve trainer die kinderen
graag wat wil leren. Hij is in het bezit van het Trainer Coach 2 diploma en heeft eerst een half
jaar in Drachten volop mee gedraaid. De locatie waar de trainingen worden gegeven zijn de
kunstgras velden op Sportpark Schutterveld in Sneek, prima velden en accommodatie om de
kinderen uitdaging te bieden. De gehele accommodatie heeft een geweldige uitstraling. De
perfecte mix voor een mooie voorjaarcursus in Sneek, wij hopen ook kinderen van jullie club
te mogen ontvangen.

Meer informatie is te vinden op de site: www.voetbalschoolnoord.nl.
Vriendelijke sportgroet,

Henk en Ren" de Jong (Voetbalschool Noord)
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DEELNAME 2010

Vereniging Data Ingeschreven teams
Dongen 13 t/m 16 mei 2010 Sc. Joure D1 en D2
Sc. Joure 14 mei 2010 Sc. Joure B1, Drolshagen B1
Lemmer 29 mei 2010 Sc.Joure D 1
TEXEL 29 en 30 mei 2010 Sc. Joure ZM3
CVVB Bedum 5 juni 2010 Sc. Joure F2
SV Dedemsvaart 5 juni 2010 Sc. Joure E2
HZVV Hoogeveen 12 juni 2010 Sc. Joure F9
Sc Emmeloord 12 juni 2010 Sc. Joure B2
7 maart 2010
Uitslag sc Joure klaverjassen 25 januari 2010.
R Roosjen 5615 Mevr R Haringsma 4754 Mevr J Bos 4176
Mevr J Brattinga 5564 Mevr A Semplonius 4662 A Bosma 4143
Mevr M Hogeling 5498 Mevr A Jorritsma 4632 Mevr R Hol 4129
Mevr C Tempel 5294 L Put 4629 Y de Vries 4127
Mevr R Oosting 5106 C Brok 4608 P Dirksen 4072
J Offringa 5018 Mevr J Semplonius 4488 Mevr C van Aalderen 4047
- JBos 4902 Mevr T de Jong 4437 R Spek 3934
¢ J Swaan 4834 J Heida 4251 Mevr M Swaan 3522
J Oud 4781 Mevr T Jansma 4251
Sj Kuindersma 4759 Mevr G Keuning 4209
1° pit Mevr C van Aalderen - Mevr A Semplonius
2° pit Mevr M Hogeling - Y de Vries
3° pit Mevr M Swaan - Y de Vries
Uitslag sc Joure klaverjassen 8 februari 2010.
P Dirksen 5111 Mevr J Brattinga 4806 Sj Kuindersma 4300
Y de Vries 5041 S de Haan 4641 J Kuperus 4163
L Put 5002 Mevr A Jorritsma 4610 J Heida 4116
A Bosma 4946 Mevr M Hogeling 4603 Mevr M Zwaan 4110
Mevr S Woudstra 4896 J Zwaan 4580 C Brok 4066
Mevr C v Aalderen 4852 Mevr R Oosting 4564 Mevr R hol 4020
Mevr C Tempel 4825 Mevr J Semplonius 4524 Mevr G Keuning 3698
Mevr J Oord 4823 R Spek 4522 R Roosjen 3568
Mevr R Haringsma 4770 Mevr T de Jong 4445
J.J.Heida 4818 Mevr A Semplonius 4377
Uitslag sc Joure klaverjassen 22 februari 2010.
Mevr G Keuning 6285 Mevr J Oord 4649 Mevr J Semplonius 4256
R Roosjen 5380 J Swaan 4575 Mevr R Hol 4239
R Spek 5306 Mevr T de Jong 4571 P Dirksen 4131
Mevr S Woudstra 5182 C Brok 4537 J Oud 4105
J Kuperus 5132 Mevr M Swaan 4525 Mevr R Oosting 4097
S de Haan 5122 L Put 4522 A Bosma 4078
Mevr T Jansma 5117 Mevr M Hogeling 4445 J Offringa 3689
Sj Kuindersma 4935 Mevr C Tempel 4413 Y de Vries 3535
W v d Hooy 4711 Mevr J Brattinga 4343
¢ Mevr R Haringsma 4680 Mevr C v Aalderen 4340




Voetbalplaatjes krijgen een goede bestemming

Langs deze weg wil ik Sportclub Joure en Super de Boer bedanken voor het beschikbaar stellen
van voetbalplaatjes. Hiermee heeft de familie Bouwhuis 20 complete boeken samengesteld voor
kinderen die in onze gemeente geconfronteerd worden met armoede. Dat aan deze kinderen
gedacht wordt, doet ons goed. Hiermee vul je niet de inwendige mens maar "het mee kunnen doen'
is ook heel belangrijk. Binnenkort krijgen de kinderen deze prachtige boeken. Vrijwilligerswerk, we
weten het allemaal, kost veel tijd maar verrijkt je ook.

Wij, de Stichting diaconale werkgroep solidair Skarsterl&n, werken nauw samen met Miks Welzijn.
Wij beheren o.a. de voedselbank in Skarsterl&n. Twee keer per maand voorziet de stichting de
doelgroep van voedselpakketten. De stichting is aangesloten bij de Stichting Samenwerkende
Voedselbanken Frysl&n. Hierbij zijn momenteel 8 voedselbanken aangesloten (Achtkarspelen,
Gaasterl&n-Sleat/Nijefurd, Heerenveen, Lemsterland, Ooststellingwerf, Opsterland, Skarsterl&n en
Smallingerland). De SSVF verstrekt zo'n 8.000 voedselpakketten per jaar. In een aantal gemeenten
zijn voedselbanken in oprichting waardoor het aantal pakketten nog zal stijgen.

M. Raap, voorzitter Stichting Diaconale werkgroep solidair Skarsterl&n
P.S.: Alle plaatjes die hierna nog over zijn
gebleven, zijn aan de leiders aangeboden,

zodat een ieder zijn/haar eigen plaatjes kan
krijgen.

Korfbal Sc Joure mixtoernooi 1979.

Voorste rijvinr: ~ ?????7? - Sjoerd Zwerver - Mattie Put - Margreet Bootsma
2e rij: Freek de Jong - Henny Negerman - Arjen Petter - Henny de Lange - Ronald
Yntema.

Ontbrekende naam en/of correcties graag doorgeven aan J. Kuperus. Tel. 413619 of e-malil
jan.jeltie@home.nl



Gezocht:

- Begeleiders voor de voetbaldagen in de mei vakantie bij
- Sc Joure
- Verzorgers voor de catering

Voor de 4° keer organiseert Sc Joure gedurende 4 dagen een voetbalkamp (JAKO voetbaldagen)
voor D, E en F pupillen van Sc Joure. (6 t/m 12 jaar) Dit jaar is gekozen voor de mei vakantie.

( maandag 3 t/m donderdag 6 mei 2010)

Dit keer in samenwerking met 2Sportevents4Kidz°®

De voetbaldagen worden gehouden op de sportvelden van Sc Joure.

aSportevents4Kidz® is een particuliere organisatie welke veel succes heeft met de organisatie van dit
soort voetbaldagen. SporteventsKidz komt voort uit de 2Voetbalschool Nederland®

Hoeveel begeleiders zijn er nodig?

Net als de vorige edities rekenen we op ongeveer 100 deelnemers.

Er worden groepen gemaakt van maximaal 20 kinderen. Bij iedere groep komen 3 begeleiders
(1 hoofdcoach en 2 assistenten)

Wat gaan we doen?

4 dagen zijn de deelnemers, welke zich hebben aangemeld voor de JAKO voetbaldagen, welkom bij
Sc Joure van 09.00 uur tot 16.00 uur. Het is dus Asmorgens komen en As middags weer naar huis.
Gedurende deze 4 dagen worden de spelers beziggehouden met trainen en diverse vormen van
voetbal zoals:

- boarding voetbal - partijspel 4 tegen 4 - omkeer voetbal - voetbal tennis + poeierbal - panna

- ballen koning * vakbal + circuit - penalty bokaal

Wat is de functie van de begeleiders en verzorgers  van de catering?

- Van de hoofdcoaches wordt verwacht dat zij gedurende 4 dagen de deelnemers trainen, coachen,
activeren en motiveren bij de verschillende vormen van voetbal. De assistenten helpen de
hoofdcoaches en zorgen o.a. voor het invullen van de coachmappen.

In de 2coachmappen® worden de resultaten voor alle deelnemers van de diverse onderdelen
bijgehouden.

- De verzorgers van de catering zorgen ervoor dat dagelijks voor de deelnemers de lunch gereed
staat. (broodjes smeren, tafels dekken, enz) Dit in samenwerking met de beheerders van het
Clubhuis.

Begeleiders krijgen een tenue aangeboden bestaande uit;
- trainingspak
- tshirt
- polo shirt
- korte broek
- kousen
- rain sweeter

Voorwaarde is wel dat de begeleiders alle 4 de dage n aanwezig zijn.

Heb je belangstelling om @begeleider® (hoofdcoach of assistent) te zijn tijdens de voetbaldagen in de
mei vakantie of wil je helpen bij de catering en/of wil je meer informatie. Dan kun je bellen of
mailen:Tel. 0513-416611 of sloothaak@home.nl

De uren besteed aan de begeleiding kunnen perfect gebruikt worden voor bijvoorbeeld:

- Maatschappelijke Stage Projecten

- CIOS stage uren

Er komt nog een informatieavond voor alle begeleide  rs.!!!!

Namens Sc Joure.

Jan Sloothaak (voorzitter Breedtesport Voetbal)



Dit is de vrijwilligersbank van SC Joure. Eens zou ieder lid of andere betrokkene bij
onze club er korter of langer op moeten zitten.

Omdat de vrijwilligers van groot belang zijn voor de club houden wij jullie via deze
bank periodiek op de hoogte wie op de bank plaatsneemt en wie zijn plaats verlaat.
Let op: het aan- en afmelden moet via onderstaande e-mail of telefoonnummer

gebeuren.

Plaats voor:

Plaatsnemer: Plaatsverlater:

Bar medewerkers

Secretaris COWT

Ondersteuners COWT voor
zaterdagdiensten

Gastdames/-heren zaterdag

Gastdames/-heren zondag

EHBO-ers voor de zaterdag
(ochtend en/of middag)

Secretaris St. Sponsoring

Leider ZO 2

Grensrechter ZM 2

Trainer E1 en E2 dinsdag

Trainer A3

Nieuwe vrijwilligers en/of vacatures graag melden b ij Ellie Bouwhuis,
vrijwilligers.scjoure@home.nl of tel. 0513 - 415071
De Vrijwilligersbank vind je ook op de website van SC Joure.




Verslag vrijwilligersavond SC Joure

Op zaterdagavond 20 januari was de super gezellige vrijwilligersavond in het
clubhuis van SC Joure. De avond werd georganiseerd door de vrijwilligerscommissie
en is bedoeld om alle vrijwilligers te bedanken voor hun inzet van het afgelopen jaar.

De aankondiging van de avond, een prachtige poster ontworpen door Reina
Kloetstra, was al veelbelovend: Wein, Weib und Gesang. Het thema van de avond
was namelijk Apr*s ski! In de hal werden de gasten verwelkomd door een enorme
sneeuwpop en in de kantine stond een gezellige kraam waar Gl<hwein en warme
chocolademelk te krijgen was. Alles was in wintersportsfeer, ook de swingende
muziek die werd verzorgd door Eric Lansu. De avond werd geopend door de
voorzitter Erik van der Ende, die alle vrijwilligers hartelijk bedankte voor hun inzet.
Ondanks het optreden van de Fryske krite in 't Haske, ondanks de ingelaste wedstrijd
SC Heerenveen + PSV "n ondanks de zware sneeuwval en de ijzige kou, waren
bijna 100 mensen aanwezig en de sfeer zat er goed in. Er werden bitterballen en
andere lekkere hapjes geserveerd door Joop en Renate en hun mensen. Aan het
eind van de avond stond een aantal dames zelfs te swingen op de tafel! Zorg
volgend jaar dat je er (weer) bij bent!

De avond werd mede mogelijk gemaakt door de belangeloze medewerking van
Skicentrum Joure, caf' De Stam en De Graaf Catering .



Commissie Vrijwilligersbeleid (meerdere commissiele den)

Marlies Ballemans Kooilaan 15 Joure 419422 Voorzitter
)5 Voorzitter HB Commissie Accomodatie (meerdere commissieleden)
Anno Terpstra Reidlan 55 Joure 415833 Hoofdbestuur
Vacant Financi#n
)4 Secretaresse/PR>Communicatie Tjitte de Wrede Maria Louisestraat 5 Joure 415246 Materialen
Korfbal/Vrijwilligers commissie Henk de Wolff Scharren 13 Scharsterbrug 414471 Schoonmaak
8 Organisatie/Kantine Anne Feenstra Pottenbakkersstraat 1 Joure 413520 Terreinverzorging
Breedtesport Collin Knol Prinses Irenestraat 30 Joure 417756 Technische zaken
7 Kleding/Ledenadministratie
33 Accommodatiebeheer/ Commissie Materialen en Gebouwen (meerdere commissi  eleden)
Activiteitencommissie Vacant Voorzitter
Commissie Organisatie Wedstrijden / Trainingen (mee  rdere commissieleden)
Anne Feenstra Pottenbakkerstraat 1 Joure 413520 Wedstrijdsecretaris Algemeen
)0 Voorzitter Bij voorkeur communiceren per e-mail:  afeenter@home.nl
'8 Secretaresse Otto de Lange Prinses Irenestraat 35Joure 06 13602654  Scheidsrechter Contacten
7 Penningmeester Bij voorkeur communiceren per e-mail:  ottodelange@hetnet.nl
197609 Technische Zaken
11 Algemene Zaken Commissie Activiteiten (meerdere commissieleden)
Gerda van der Meer Bakboard 19 Joure 413977 Voorzitter
Commissie Kantine
0 Bestuurslid Pieter Rottin" lepensteinlaan 53 Joure 412661 Voorz itter
)7 Penningmeester Simie Dijksma Bakboard 38 Joure 412376 Financi#n
Bestuurslid Jan Kuperus Kwekerijstraat 9 Joure 413619 Algemeen
)0 Bestuurslid
0 Bestuurslid Commissie Financi'n
2 Bestuursl!d Simie Dijksma Bakboard 38 Joure 412377 Afd. kantine/voetbal
6 Bestuursl!d Hester van Tuinen Reling 49 Joure 418227 Afd. korfbal
1 Bestuurslid Bert Bos Pream 13 Joure 414703 Afd. actiecomm.
PR & Communicatiecommissie (meerdere commissieleden )
n) . Aeltsje Rinzema D=kdalf 62 Joure 417104 Voorzitter
38 Secretaris
Ledenadministratie
Lambert Doorn Helmhout 98 Joure 418133 Voetbal
Hester van Tuinen Reling 49 Joure 418227 Korfbal
)0 Zondag 1
2 Zaterdag 1 Clubhuis
Senioren/Junioren Joop en Renate p/a Hoge Zomerdijk 5 Joure 412145 Kantine
D pupillen Postma Stationsstraat 24 Joure 410275 Priv"
197609  Senioren/Junioren
D pupillen Diverse Functionarissen
7 E pupillen Henk de Wolff Scharren 13 Scharsterbrug 414471 Consul zondag
Anne Feenstra Pottebakkerstraat 1  Joure 413520 Consul zaterdag
Ronald de Hoop Skroef 7 Joure 436935 Clubfotograaf
CTO; meerdere comm.leden)
;(1) xggz:gz: ?g%i%frstport Vertrouwenscommissie
9 Voorzitter COWT Evert den Drijver Uilke Boonstralaan 34 Joure 415573
8 Afg. HB Douwe Zwaga Want 19 Joure 416462
)8 Voorzitter
g e ot WIJZIGINGEN VOORBEHOUDEN
)5 Wedstrijdsecr. Jeugd
)5 Wedstrijdsecr. Jeugd
)8 Wedstrijdsecr. Senioren
12 Bestuurslid

)2 Bestuurslid



