
                                       Teamindeling seizoen 2010/2011 

 

F1:     

Gerbren Hofstra    Rutger Flapper 

Mats Jeeninga    Sandra Otter 

Coby v/d Kooi 

Trainer: Anna en ? 

Coach:Richard/Anna 

 

E2:     

Ilse Zuiderduijn    Silke Potijk  

Marije Dijkstra     Elvan de Jong 

Jose Vlig     Mette  Marit  Osinga 

Lisanne Bouma     Fenna de Vries  

Diete de Regt     Annemieke Stam 

 

Trainer:  Arjen Petter/Wianne en Myrthe Poelstra 

Coach:  Arjen Petter/Wianne en Myrthe Poelstra 

 

E1: 

Annarins de Vries     Marrit Ijdel     

Elma de Wolf      Joline Reitsema  

Rikst Petter     Tessa Hofman  

Karin Otter      Silke Valkema  

Martine de Wolf     Kim Poelstra  

 

Trainer:   Arjen Snijder/ Marije Kirsten Struijs 

Coach:   Arjen Snijder/Marije Kirsten Struijs 



D2:       

Hester de Boer     Elske Holtrop  

Frija van der Zee    Marrit Tuinenga  

Jildou de Regt     Fenna Tromp  

Kyra van St. Annaland    Martijn Bosma  

Bente de Jong     Jildo Petter  

Aukje Knol      

Trainer: Lienke Veldhuis/Jildou de Vries/Maarten Kiers 

Coach: Lienke Veldhuis/Jildou de Vries/maarten Kiers 

 

D1:           

Kim Vrieseling     Machiel Stam     

Marjan Otter     Justin v/d Wal  

Gerbrich Folkertsma    Jan Friso v/d Werf  

Ilja Sikkes     Julian Thibaudier  

 Lisa Vermaning    Sven Roesink  

Esmee Draaisma  

 

Trainer:  Wiebren Holtrop/ Jan Alex van Spil/Redmar Bijma 

 Coach:   Wiebren Holtrop/Jan Alex van Spil/Redmar Bijma 

 

 

 

 

 

 

 

 



C2:       

Nancy Douwenga    Jeljer Wiersma  

Esther v/d Werf    Marnix Broersma  

Melanie de Ree    Nick Amels  

Alieke Wijnja     Klaas Schelte v/d Werf  

Henny v/d Kooi    Liam Dijkstra      

 

Trainer:Steinar de Vries en Sylvia Nijboer 

Coach: Steinar de Vries/Riemer Hobma en Sylvia Nijboer 

 

C1:            

Nynke Bergsma    Elmar van Spil  

Sanne Roesink     Wilco Kronemeijer  

Esther Dijkstra     Sierd v/d Goot  

Hilde Kiers     Mike Bijma  

Sanne Bruinenberg    

   

Trainer: Bareld Bijma en Tiny Bergsma 

Coach: Bareld Bijma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B1:            

Noor Brongers     Gerben Dijkstra  

Charlotte Stam     Reitse Holtrop  

Judith Struijs     Sven de Leeuw  

Yara Dijkstra     Marc Vrieseling  

Dorine Minderhoud    Melwin van Spil 

Trainer: Eise Dijkstra en Paulien Bijma 

Coach: Eise Dijkstra 

 

B2:       

Myrthe Poelstra    Jesse Wiersma  

Irene van Dijk     Erryn de Vries 

Nina Spaan     Carlo Douma  

Itwert Petter     Wouter Daniel Brinksma  

Sanne Wijnja     Jelmer Jan Struijs      

Trainer: Henk de Vries en ??  

Coach:Henk de Vries en ??  

 

A2:        

Redmar Bijma     Anna Kuiper    

Richard de Jong    Anouk Nanninga  

Jacco Minkes     Anke Holtrop  

Roelof Fennema    Tessa Yntema  

Jildert Holtrop    Wianne Poelstra   

Leon Sikkes       

Trainer:  Martin Roesink en Paulien Bijma 

Coach: Paulien Bijma 

 



A1:     

Martijn van Dijk    Amber Hellinga  

Maarten Kiers     Jeanine de Leeuw  

 Timo Stam    Lienke Veldhuis  

Dwayne v/d Velde   Britt v. Assendelft  

     Wendy Dijkstra     

     Jildou de Vries  

Trainer: Anne Lootsma 

Coach: Anne Lootsma 

 

Mochten er naar aanleiding van deze teamindeling vragen of opmerkingen zijn, dan horen wij dit 

graag. 

 

Namens de jeugdcommissie, 

Christina de Wagt 

Email: sannesven@home.nl 

Telnummer: 0513 419105     
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